Importancia de la integridad

La integridad es importante porque:

Promueve el bienestar y mejora la autoestima. Las personas que actdan segun principios que consideran
positivos se siente mejor consigo mismas.

Fomenta la confianza y la responsabilidad. Quienes se comportan con integridad son personas mas
confiables, puesto que no engafian ni mienten, y suelen cumplir con sus obligaciones.

Ayuda a construir sociedades mas armoniosas. Si los integrantes de una sociedad son personas integras, se
evitan ciertos conflictos y se logran mejores vinculos basados en la tolerancia, la equidad y la justicia.

Mejora el desarrollo de los seres humanos. Las personas que se guian por la integridad siempre intentan
ser mejores personas y llevarse bien con otras.

Contribuye a tomar buenas decisiones. Las personas integras suelen realizar buenas elecciones en distintas
situaciones cotidianas, porque buscan lo mejor para si mismos y para los demas.
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